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Projekttitel Factsheet

Textliche Beschreibung des Projekts / Konzept Allgemeine Information:

Gestaltung und Architektur: Die beiden Geb&ude sind funktional voneinander getrennt, Angestrebter Energiestandard: KfW 40 Plus
jedoch in ihrer Gestaltung miteinander verbunden. Bauweise: massiv

Sie sind so ausgerichtet, dass die Haupteingange im Zentrum des Grundstucks liegen und
die Nutzer einen direkten Zugang zum zentralen Griinraum haben.
Holz als primares Baumaterial verleiht dem Ensemble eine warme, einladende Atmosphare und

steht im Einklang mit der umweltbewussten Ausrichtung des Projekts. M

Um den Anforderungen des Brandschutzes gerecht zu werden, Bruttogeschossflache (BGF): 10.627,80 m?
werden BrandschutzmaRnahmen wie die F90-Konstruktion angewendet, die den Holzbau sicher Bruttorauminhalt (BRI): 87.934,20 m3
und nachhaltig gestalten.Ein besonderes Merkmal des Projekts ist Nutzflache (NUF); 7.619,40 m?
die grofRzlugige Fensterverteilung an den Ost- Verkehrsflache (NUF)Z 2.523,20 m2
ur\d Wes"tfailssaden.der Gebaude. Dlefse Fensterflachen sorgen fur Hillflache: 8.343,40 m2
eine natur!lche _B.ellchtu_ng der Innenraume und | . Fensterflache: 1.612,00 m2
tragen gleichzeitig zu einem angenehmen Raumklima bei.

Die groRe Glasflache auf der Ostseite ermoéglicht den Einfall von morgendlichem Sonnenlicht und

sorgt so fiir eine freundliche, lichtdurchflutete Atmosphére in den friihen Stunden des Tages. Versi egel te Flache - Gebaude: 3.121,44 m?
Auf der Westseite hingegen wird das Tageslicht am Nachmittag und Abend genutzt, Versi egel te Flache - Stral3en, Wege Platze: 1.904.00 m?
was zu einer angenehmen Ausleuchtung der Raume flhrt, 5.025,44 m?
ohne sie zu stark aufzuwarmen. Gleichzeitig wird durch die Anordnung der Fenster eine gute Bellftung und Kennwerte:

ein optimiertes Verhaltnis von Licht und Warme ermdglicht. Die Ost- und Westfassaden sind so geplant,

qass sp nIC.ht nur E.ISthetISCh W|rken,.sondern .aulch eine funktionale Rolle spielen, AV Verhaltnis: 0,261 m-1
indem sie die passiven solaren Gewinne maximieren und

den Heizbedarf der Gebaude minimieren. Die Fenster werden mit Sonnenschutzsystemen ausgestattet, o ]

die den sommerlichen Warmeeintrag regulieren, Vergl asungsant eil Jje Fassadensei te - Nord: 1220 %
ohne die Aussicht und die Belichtung zu beeintrachtigen. - Ost: 30,67 %
Energieeffizienz und Nachhaltigkeit: Das Projekt orientiert sich am KfW 40 Plus Standard, was bedeutet, - Sud: 12,20 %
dass die Gebaude einen sehr geringen Energiebedarf aufweisen und -West: 30,67 %

einen Grolteil ihres Energiebedarfs selbst erzeugen. Die Gebaudehdille ist besonders gut gedammt,

um Warmeverluste zu minimieren.

Durch die groRRe Fensterflache auf der Stdseite wird passive solare Energie maximiert, wahrend die Ost- und
Westfenster gezielt zur Belichtung undBeluftung der Raume beitragen.

Zur nachhaltigen Energieversorgung wird auf eine Photovoltaikanlage (PV) auf den Dachern der Gebaude gesetzt.
Diese erzeugt erneuerbare Energie, die flr die Eigenversorgung genutzt wird.

Zusatzlich wird das Heiz- und Kihlsystem durch eine Wasser-Warmepumpe unterstitzt,

die auf eine natirliche Quelle wie Grundwasser zurtckgreift.

Diese Technologien garantieren eine umweltfreundliche und

kosteneffiziente Energieversorgung des gesamten Gebaudekomplexes.

Nutzerorientierung und Gemeinschaft: Der zentrale Griinraum ist das Herzstlick des Projekts.

Hier kdnnen sich die Nutzer entspannen, spazieren oder soziale Interaktionen pflegen.

Der Platz wird von den beiden Gebauden umrahmt,

was ihm sowohl eine private als auch eine offene Atmosphare verleiht.

Das Fitnessstudio und das Café in der Mitte des Grundstlicks bieten den Nutzern Mdéglichkeiten zur Erholung und
fordern den Austausch zwischen den Bewohnern und Besuchern. Die zentrale Platzierung der Eingange und

die Verbindung der Gebaude Uber den Granraum ermaoglichen eine einfache Erreichbarkeit aller Funktionen.

Die groRzligigen Fensterflachen auf der Ost- und Westseite bieten nicht nur eine visuelle Verbindung zur AuRenwelt,
sondern schaffen auch eine enge Beziehung zwischen Innen- und Auf3enraum, Lageplan | M 1.500
was den Aufenthalt in den Gebauden besonders angenehm macht.
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Energiekonzept

Textliche Beschreibung des Energiekonzepts

Das Energiekonzept dieses Architekturprojekts ist konsequent auf Nachhaltigkeit undEnergieeffizienz ausgerichtet.
Durch die Kombination von dreifach verglasten Fenstern,

einer hochgedammten Geb&udehdille, der Photovoltaikanlage,

einer Wasser-Warmepumpe und einer Fullbodenheizung wird das Gebaude nahezu energieautark betrieben und
erflllt die Anforderungen des KfW 40 Plus Standards.

Die Integration erneuerbarer Energien und innovativer Gebaudetechnologienreduziert den CO2-Ausstof3 und

den Energiebedarf auf ein Minimum und stellt sicher,

dass das Gebaude auch in Zukunft einen positiven Beitrag zum Klimaschutz leisten kann.

Darstellungen zum Energiekonzept

Prinzipzeichnungen / Schemate / Skizzen / Axonometrie
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Zusatzliche Erlauterungen / Piktogramme / Bilder / Referenzen
1. Gebaudehulle und Dammung:

Die gesamte Gebaudehulle wird mit hochwarmedammenden Materialien ausgestattet,
um Warmeverluste zu minimieren und ein angenehmes Raumklima zu gewahrleisten.
Die Wande, das Dach und die Boden sind mit einer hochwertigen Dammung versehen,
die den Energieverbrauch des Gebaudes erheblich reduziert.
Dies sorgt dafur, dass der Heizbedarf in den Wintermonaten auf ein Minimum gesenkt wird,
wodurch weniger Heizenergie bendtigt wird.
Ein besonders wichtiges Element der Gebaudehdulle sind die dreifach verglasten Fenster.
Diese Fenster bieten eine exzellente Warmedammung und verringern den Energieverlust.
Sie tragen nicht nur zur Reduzierung des Heizbedarfs bei,
sondern sorgen auch fur eine hervorragende Schallisolierung und
eine angenehme Akustik im Inneren des Gebaudes.
Um die Geb&ude in den Sommermonaten vor einer Uberhitzung zu schiitzen,
sind die Fenster mit Sonnenschutzsystemenausgestattet.
Diese verhindern, dass sich die Raume zu stark aufheizen,
und optimieren so den Energieverbrauch fur Kihlung und Beluftung.
2. Erneuerbare Energiequellen:
Das Gebaude nutzt die Photovoltaikanlage (PV) auf dem Dach,
um Uberschussigen Strom zu erzeugen.
Diese Photovoltaikanlage ist darauf ausgelegt,
den Grofteil des Strombedarfs des Gebaudes abzudecken.
Uberschiissige Energie wird entweder in das 6ffentliche Netz eingespeist oder
zur Deckung des eigenen Verbrauchs gespeichert.
Durch diese Integration erneuerbarer Energien wird der CO2-Ausstof3
des Gebaudes drastisch reduziert,
und die Abhangigkeit von fossilen Brennstoffen wird minimiert.
3. Heizung und Kuhlung mit Wasser-Warmepumpe und Fullbodenheizung:
Die Wasser-Warmepumpe nutzt eine naturliche Warmequelle,
wie zum Beispiel Grundwasser oder Oberflachenwasser,
um das Gebaude effizient zu beheizen und zu kuhlen.
Dieses System zeichnet sich durch eine hohe Energieeffizienz aus,
da es mehr Energie aus der Umwelt aufnimmt, als es fur den Betrieb bendotigt.
In Verbindung mit einer FulRbodenheizungwird eine gleichmallige Warmeverteilung
im gesamten Gebaude ermoglicht, was den Komfort erh6ht und die Energieeffizienz weiter steigert.
Die Warmepumpe sorgt zudem fur eine effektive Kihlung in den Sommermonaten,
indem sie Uberschussige Warme aus den Raumen entfernt.
Dies reduziert den Bedarf an konventionellen Klimaanlagen und
tragt so zu einer Senkung des gesamten Energieverbrauchs bei.
4. KfW 40 Plus Standard :
Das gesamte Gebaude entspricht dem KfW 40 Plus Standard,
der sicherstellt, dass der Heizwarmebedarf maximal 40 % des Bedarfs
eines konventionellen Neubaus gemal der aktuellen EnEV-Vorgaben betragt.
Zusatzlich wird der Groldteil des bendotigten Stroms durch die Photovoltaikanlage selbst erzeugt,
was den Bedarf an externer Stromversorgung minimiert.
Durch diese Kombination aus hoher Dammung,
der Nutzung erneuerbarer Energien und einem effizienten Heiz- und
Kluhlsystem erreicht das Gebaude eine nahezu energieautarke Betriebsweise.
5. Intelligentes Gebaudemanagement und Effizienzsteigerung :
Das Gebaude ist mit einem intelligenten Gebaudemanagementsystem ausgestattet,
das alle energieeffizienten Technologien koordiniert und
den Energieverbrauch in Echtzeit Uberwacht.
Dieses System optimiert den Betrieb der Photovoltaikanlage,
der Warmepumpe und der Ful3bodenheizung, um den Energieverbrauch zu minimieren und
den Eigenverbrauch zu maximieren. Gleichzeitig sorgt es dafur,
dass alle Systeme nur dann in Betrieb sind, wenn sie wirklich bendtigt werden,
und dass Uberschussige Energie effizient genutzt oder gespeichert wird.
Daruber hinaus wird den Nutzern durch Energie-Displays und Informationssysteme
die Moglichkeit gegeben, ihren personlichen Energieverbrauch zu uberwachen und
so das Bewusstsein fur eine ressourcenschonende Nutzung zu scharfen.
6. Nachhaltige Ressourcennutzung und Wasser :
Neben der effizienten Nutzung von Energie wird auch der Wasserverbrauch durch die Integration von
? O Regenwassernutzungssystemen optimiert. Regenwasser wird gesammelt und
\ / fur die Bewasserung der Grunflachen sowie fur die Nutzung in den Sanitarbereichen aufbereitet.
Dies reduziert den Verbrauch von Trinkwasser und schont wertvolle natirliche Ressourcen.
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BoLIVING | Urbaner Wohnraum Kostengunstig | WiSe 2024/25

Dachaufbau (REI 90)

Photovoltaikelemente

120 mm Extensive Begrunung
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Abdichtung
Gefalldimmung
2x Bitumen

Dampfsperre

Stahlbeton

OSB Platte
HolzBalken mit
ZwischenDammung
OSB Platte
HinterLuftung

2x GipsKartonPlatte

Fussbodenaufbau (REI 90)
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Trittschalldimmung
2x Bitumen

2x Stahlbeton

OSB Platte
HolzBalken mit
ZwischenDammung
OSB Platte
HinterLuftung

2x GipsKartonPlatte

AuBenwandaufbau (REI 90)

24
30
30
00

1
200

100
60

25

mim

mm

mm

mm

mm

mm

mm

mm

mm

HolzFassade

Holz Fichte Lattung 30/50
Holz Fichte Lattung 30/50
Steinwolle > 1000° C
Bitumen
KonstruktionHolz 60/200
mit ZwischenDammung
3 Lagig BrettsperrHolz
Lattung 60/60 auf

Schwingbiigel mit Dammung

2x Gipsfaserplatte

AuBBenwandaufbau in EG (REI 90)
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Luftsicht

Steinwolle > 1000° C
Bitumen
KonstruktionHolz 60/200
mit ZwischenDammung
3 Lagig BrettsperrHolz
Lattung 60/60 auf

Schwingbiigel mit Dammung

2x Gipsfaserplatte

Bodenaufbau (REI 90)
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Dammung
Kiesschicht
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Detailausschnitt Sockel | M 1.5

Fenster

Warmeschutz.
UW—Werte unter 0,80 W/ (mZK)

Schallschutz.

Bis 50 dB

** Alternativer Fliigel mit universeller Sonnenschutzzone

AuBenwand (REI 90)

Wairmeschutz.
U,~Werte unter 0,15 W/ (mZK)

Schallschutz.

Bis 53 dB

** Brandschutz Zeit 1,5 Stunden

Innenwand (REI 90)

Warmeschutz.

Uw-

Werte unter 0,324 W/ (mZK)

Schallschutz.

Bis 41 dB

** Brandschutz Zeit 1,5 Stunden
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